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OBJETIVO

Socializar con los padres y madres de familia las medidas preventivas y de
actuacion necesarias para reducir el riesgo de accidentes por incendio,
promoviendo una cultura de prevencion, seguridad y autocuidado tanto en el hogar

como en el entorno del jardin infantil

METODOLOGIA

El responsable de servicio realiza una socializacion con los padres de familia, sobre
las medidas para reducir el riesgo de accidentes por incendio, explicando la

importancia de prevenir y mitigar estos accidentes.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 7:00 a.m. del dia 09 de abril 2026, se da inicio a la socializacion con los
padres de familia y cuidadores de las nifas y los nifos del jardin infantil, sobre las
medidas para reducir el riesgo de accidentes por incendio en el hogar. La
responsable del servicio inicia el encuentro brindando un saludo cordial y
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agradeciendo la participacién de las familias, resaltando la importancia de estos

espacios para fortalecer la prevencién y el cuidado de las nifias y los nifios.

Posteriormente, se realiza |a explicacion del tema, indicando que la mayoria de los
incendios pueden evitarse si se toman las medidas de prevencién necesarias. Para

que se origine un incendio se requieren tres elementos fundamentales: una fuente

de ignicién calor, una fuente de combustible algo que pueda arder y oxigeno.

* Fuentes de ignicién: calentadores, articulos de iluminacion, velas, equipos

eléctricos, cigarrillos, fésforos o cualquier elemento que produzca calor o

chispas.

* Fuentes de combustible: madera, papel, plastico, caucho, espuma, residuos,

muebles o materiales inflamables.

* Fuente de oxigeno: el aire que nos rodea, el cual permite que el fuego se

propague.

Asimismo, se explicé de manera general cémo se desarrollan los incendios:

o Fase incipiente: el fuego inicia y comienza a producir gases y vapor.
o Fase de libre combustién: las llamas aumentan y los gases calientes se

expanden.

e Fase latente: el fuego puede disminuir cuando el oxigeno se reduce,

quedando brasas o material incandescente.

Durante la socializacién se brindaron recomendaciones para prevenir incendios en

el hogar, entre ellas:

* Realizar una evaluacion de los posibles riesgos de incendio en la vivienda.

» Mantener las fuentes de calor alejadas de materiales inflamables.

* Instalar detectores de humo y alarmas contra incendios cuando sea posible.
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Ma i
ntener fuera del alcance de las nifas y los niflos velas, fésforos,
encendedores y cualquier material inflamable.

* Mantener las salidas y escaleras libres de obstaculos.

* Elaborar un plan de emergencia familiar y tener a la mano un botiquin con los
elementos necesarios.

Ademas, se orientd a las familias sobre qué hacer antes, durante y después de un

incendio para actuar de manera adecuada ante una posible emergencia.
Antes (Prevencioén):

Es importante identificar los riesgos dentro del hogar, evitar que las nifias y los nifios
manipulen fésforos, encendedores o velas, revisar las instalaciones eléctricas y de
gas, y mantener los materiales inflamables en lugares seguros. También se

recomienda tener claro un plan de emergencia familiar y conocer las rutas de salida

de la vivienda.
Durante (En el momento del incendio):

Si se presenta un incendio, lo primero es mantener la calma y proteger a las nifias
y los nifios. Se debe evacuar de inmediato hacia un lugar seguro, evitando correr 0
devolverse por objetos personales. Si el humo es intenso, se recomienda
desplazarse agachados o cubriendo la nariz y la boca con un pafio. También es
importante alertar a las demas personas y comunicarse con los organismos de

emergencia a través de la linea 123.
Después (Seguimiento):

Una vez controlada la emergencia, se debe verificar el estado de salud de todos los
miembros de la familia y buscar atencién médica en caso de guemaduras 0

inhalacién de humo. Asimismo, es importante informar a las autoridades
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correspondientes y revisar nuevamente las condiciones del hogar para evitar que

situaciones similares vuelvan a ocurrir.

» Se recordo a las familias que la prevencion es la mejor herramienta para

evitar accidentes, Yy que el cuidado y Ia supervision permanente de las nifias y los

nifios contribuyen a garantizar sy bienestar y seguridad.
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